
ZASADY BEZPIECZEŃSTWA PODCZAS ZAWODÓW MSZS   
- GRAND PRIX W BADMINTONIE  

 
Największym sprzymierzeńcem w walce z wirusem COVID-19 jest, poza odpornością 
organizmu, przestrzeganie zasad higieny i zasady dystansu społecznego. Poniższe zalecenia 
zostały opracowane w celu zmniejszenia ryzyka zakażenia dzieci i młodzieży, a także osób 
dorosłych podczas pobytu na zawodach i uwzględniają aktualne zalecenia Głównego 
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministra Rozwoju, Ministra Edukacji Narodowej, 
Ministra Sportu. Procedury bezpieczeństwa w trakcie zawodów sportowych: 
 
1.Wejście na obiekt – Halę MOSiR  
a) Wejście na obiekt sportowy jest możliwe wyłącznie za zgodą administratora obiektu. 
b) Na obiekcie sportowym należy przestrzegać wymogów określonych przez administratora 
obiektu. 
c) Wejście na obiekt sportowy jest ograniczone za pomocą strefowania. 
d) Wszystkie osoby wchodzące na obiekt sportowy muszą mieć założone maseczki lub 
przyłbice, zakrywające nos i usta. Przed wejściem na obiekt sportowy zostaną 
przeprowadzone obowiązkowe kontrole temperatury dla wszystkich uczestników. Uczestnicy, 
którzy mają wyższą temperaturę ciała (powyżej 37,5° C) nie mają prawa wejść na obiekt,            
w której organizowane są zawody.   
e) Przy wejściu na obiekt i jego opuszczeniu każda z osób musi zdezynfekować ręce. 
e) Uczniowie muszą przekazać organizatorowi zawodów oświadczenie dot. ochrony zdrowia 
w stanie epidemii oraz zgodę na udział w zawodach. Pełnoletni zawodnicy przekazują 
organizatorowi oświadczenia dot. ochrony zdrowia w stanie epidemii oraz podejmują decyzję 
o udziale w turnieju na własne ryzyko. Organizator przechowuje oświadczenia przez okres 
min. 30 dni. 
g) Do kolejnego meczu zawodnicy mogą wejść na płytę główną hali tylko gdy poprzedni mecz 
się zakończył i został wyznaczony nowy sędzia. 
h) Za przestrzeganie liczby osób znajdujących się na obiekcie odpowiada organizator. Do 
weryfikacji liczby osób na obiekcie uprawniony jest także zarządca obiektu. 
 
2.Osoby znajdujące się na obiekcie podczas zawodów 
a) Osoby biorące udział w zawodach muszą być zdrowe, bez objawów infekcji lub choroby 
zakaźnej. 
b) Maksymalna liczba osób przebywających na obiekcie sportowym nie powinna przekraczać 
- 250 osób. 
c) Przez cały czas trwania zawodów należy dbać o zachowanie bezpiecznej odległości między 
osobami, które organizują imprezę oraz w niej uczestniczą. Zajmować należy co drugie 
miejsce na widowni, w rzędach naprzemiennie, w przypadku braku wyznaczonych miejsc na 
widowni przy zachowaniu odległości 1,5m 
- konieczność udostępnienia co drugiego miejsca nie dotyczy: 

✓ Osób wspólnie zamieszkających lub gospodarujących, 
✓ Widza, który uczestniczy w wydarzeniach z dzieckiem poniżej 13 roku życia, 

- na terenie Hali MOSiR widz / rodzic musi zakrywać usta i nos do czasu zajęcia przez niego  
miejsca oraz podczas poruszania się na ich terenie. Wyjątek stanowią zawodnicy aktualnie 
biorący udział w zawodach oraz sędziowie. 
d) Należy unikać bezpośredniego kontaktu przy powitaniu, pożegnaniu oraz podziękowaniu za 
rywalizację, a także podczas ceremonii dekoracji.  
e) Dodatkowo, w rękawiczki ochronne powinny być wyposażone wszystkie, osoby mające 
jakikolwiek kontakt ze sprzętem zawodniczym. 
 

3.Sprzęt sportowy  

a) Organizator zawodów zapewnia wyłącznie sprzęt niezbędny do przeprowadzenia zawodów 

( lotki ) 

b) Uczestnicy przywożą ze sobą i korzystają ze sprzętu osobistego (rakietki do badmintona).  



 
5.Zasady ogólne dla uczestników imprez sportowych 
a) Jeśli kaszlesz, kichasz, wycierasz nos, używaj jednorazowych chusteczek, a potem od razu 
je wyrzucaj. 
b) Jeśli kichasz, zasłoń usta jednorazową chusteczką lub przedramieniem, a nie dłonią.  
c) Nie dotykaj twarzy, a zwłaszcza ust i nosa.  
d) W miarę możliwości włączniki światła, klamki itp. naciskaj łokciem lub kostką zgiętego palca.  
e) Unikaj dotykania elementów infrastruktury publicznej –barierek, przycisków stop, guzików 
na przejściach dla pieszych itp.,  
f) Nie zwilżaj palców, by przewrócić kartkę lub otworzyć plastikową torebkę. 
g) Regularnie dezynfekuj swój telefon komórkowy.  
h) Nie kładź telefonu na ogólnodostępnych ławkach, stołach i nie korzystaj z niego podczas 
jedzenia.  
i) Nie jedz niczego bez umycia lub zdezynfekowania rąk, czyli np. „na mieście” nie rozpakowuj 
batonika czy innego jedzenia, żeby je zjeść.  
j) Z jednej butelki napoju może korzystać tylko jedna osoba. Nie dziel się z innymi jedzeniem 
ani piciem.  
k) Natychmiast poinformuj swojego opiekuna, jeśli zauważysz u siebie jakieś niepokojące 
objawy zdrowotne (złe samopoczucie, kaszel, katar, duszności).  
 

UWAGA! Powyższe zasady mogą różnić się w stosunku do wytycznych dla powiatów 

przyporządkowanych do obszaru czerwonego i żółtego. Organizacja zawodów odbywać 

się będzie zgodnie z bieżącymi Rozporządzeniami Rady Ministrów w sprawie 

ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem 

stanu epidemii. Interpretacja regulaminu należy do organizatorów, kwestie sporne 

rozstrzyga organizator. 

 


