ZASADY BEZPIECZENSTWA PODCZAS ZAWODOW MSZS
- GRAND PRIX W BADMINTONIE

Najwiekszym sprzymierzencem w walce z wirusem COVID-19 jest, poza odpornoscig
organizmu, przestrzeganie zasad higieny i zasady dystansu spotecznego. Ponizsze zalecenia
zostaty opracowane w celu zmniejszenia ryzyka zakazenia dzieci i mtodziezy, a takze oséb
dorostych podczas pobytu na zawodach i uwzgledniajg aktualne zalecenia Giéwnego
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministra Rozwoju, Ministra Edukacji Narodowej,
Ministra Sportu. Procedury bezpieczenstwa w trakcie zawoddw sportowych:

1.Wejscie na obiekt — Hale MOSiR

a) Wejscie na obiekt sportowy jest mozliwe wytgcznie za zgodg administratora obiektu.

b) Na obiekcie sportowym nalezy przestrzega¢ wymogéw okreslonych przez administratora
obiektu.

c) Wejscie na obiekt sportowy jest ograniczone za pomocg strefowania.

d) Wszystkie osoby wchodzace na obiekt sportowy muszg mie¢ zatozone maseczki lub
przytbice, zakrywajgce nos i usta. Przed wejsciem na obiekt sportowy zostang
przeprowadzone obowigzkowe kontrole temperatury dla wszystkich uczestnikdw. Uczestnicy,
ktérzy majg wyzszg temperature ciata (powyzej 37,5° C) nie majg prawa wejs¢ na obiekt,
w ktdrej organizowane sg zawody.

e) Przy wejsciu na obiekt i jego opuszczeniu kazda z osdb musi zdezynfekowac rece.

e) Uczniowie muszg przekaza¢ organizatorowi zawodéw oswiadczenie dot. ochrony zdrowia
w stanie epidemii oraz zgode na udziat w zawodach. Petnoletni zawodnicy przekazujg
organizatorowi oswiadczenia dot. ochrony zdrowia w stanie epidemii oraz podejmujg decyzje
0 udziale w turnieju na wtasne ryzyko. Organizator przechowuje o$wiadczenia przez okres
min. 30 dni.

g) Do kolejnego meczu zawodnicy mogg wejs¢ na ptyte gtéwng hali tylko gdy poprzedni mecz
sie zakonczyt i zostat wyznaczony nowy sedzia.

h) Za przestrzeganie liczby oséb znajdujgcych sie na obiekcie odpowiada organizator. Do
weryfikacji liczby os6b na obiekcie uprawniony jest takze zarzadca obiektu.

2.0soby znajdujace sie na obiekcie podczas zawodéw
a) Osoby biorgce udziat w zawodach muszg by¢ zdrowe, bez objawoéw infekcji lub choroby
zakaznej.
b) Maksymalna liczba os6b przebywajgcych na obiekcie sportowym nie powinna przekraczac
- 250 oséb.
c) Przez caly czas trwania zawoddéw nalezy dba¢ o zachowanie bezpiecznej odlegtosci miedzy
osobami, ktore organizujg impreze oraz w niej uczestniczg. Zajmowac nalezy co drugie
miejsce na widowni, w rzedach naprzemiennie, w przypadku braku wyznaczonych miejsc ha
widowni przy zachowaniu odlegtosci 1,5m
- koniecznos¢ udostepnienia co drugiego miejsca nie dotyczy:

v' Osob wspdlnie zamieszkajgcych lub gospodarujacych,

v" Widza, ktéry uczestniczy w wydarzeniach z dzieckiem ponizej 13 roku zycia,
- na terenie Hali MOSIR widz / rodzic musi zakrywac¢ usta i nos do czasu zajecia przez niego
miejsca oraz podczas poruszania sie na ich terenie. Wyjgtek stanowig zawodnicy aktualnie
biorgcy udziat w zawodach oraz sedziowie.
d) Nalezy unikac bezposredniego kontaktu przy powitaniu, pozegnaniu oraz podziekowaniu za
rywalizacje, a takze podczas ceremonii dekoraciji.
e) Dodatkowo, w rekawiczki ochronne powinny by¢ wyposazone wszystkie, osoby majgce
jakikolwiek kontakt ze sprzetem zawodniczym.

3.Sprzet sportowy

a) Organizator zawoddéw zapewnia wytgcznie sprzet niezbedny do przeprowadzenia zawodow
(lotki)

b) Uczestnicy przywozg ze sobg i korzystajg ze sprzetu osobistego (rakietki do badmintona).



5.Zasady ogodlne dla uczestnikéw imprez sportowych

a) Jesli kaszlesz, kichasz, wycierasz nos, uzywaj jednorazowych chusteczek, a potem od razu
je wyrzucai.

b) Jedli kichasz, zaston usta jednorazowg chusteczkg lub przedramieniem, a nie dfonia.

c) Nie dotykaj twarzy, a zwtaszcza ust i nosa.

d) W miare mozliwosci wigczniki swiatta, klamki itp. naciskaj tokciem lub kostka zgietego palca.
e) Unikaj dotykania elementéw infrastruktury publicznej —barierek, przyciskow stop, guzikow
na przejsciach dla pieszych itp.,

f) Nie zwilzaj palcow, by przewrécic kartke lub otworzy¢ plastikowg torebke.

g) Regularnie dezynfekuj swoj telefon komorkowy.

h) Nie ktadz telefonu na ogolnodostepnych tawkach, stotach i nie korzystaj z niego podczas
jedzenia.

i) Nie jedz niczego bez umycia lub zdezynfekowania rgk, czyli np. ,na miescie” nie rozpakowuj
batonika czy innego jedzenia, zeby je zjesc.

J) Z jednej butelki napoju moze korzystac tylko jedna osoba. Nie dziel sie z innymi jedzeniem
ani piciem.

k) Natychmiast poinformuj swojego opiekuna, jesli zauwazysz u siebie jakie$ niepokojgce
objawy zdrowotne (zte samopoczucie, kaszel, katar, duszno$ci).

UWAGA! Powyzsze zasady moga rézni¢ sie¢ w stosunku do wytycznych dla powiatéw
przyporzadkowanych do obszaru czerwonego i zéttego. Organizacja zawodow odbywac
sie bedzie zgodnie z biezacymi Rozporzadzeniami Rady Ministréw w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystapieniem
stanu epidemii. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw, kwestie sporne
rozstrzyga organizator.



